Terminplan 2019 - Gesamt

Folgende Altersklassen gelten dieses Jahr:					Rot: Dt. und Süddt.
Männliche und weibliche Kinder M/W KU 8	Jahrgänge 			Grün: Wü und Ba-Wü
Männliche und weibliche Kinder M/W KU 10	Jahrgänge 10/11			Blau: Läufe
Männliche und weibliche Kinder M/W KU 12	Jahrgänge 08/09			Lila: IBL
Männliche und weibliche Jugend M/W JU 14	Jahrgänge 06/07			Gelb: Kila
Männliche und weibliche Jugend M/W JU 16	Jahrgänge 04/05			Schwarz: Regionale M.
Männliche und weibliche Jugend M/W JU 18	Jahrgänge 02/03			Kari-Termine
Männliche und weibliche Jugend M/W JU 20	Jahrgänge 00/01
Junioren und Juniorinnen 				Jahrgänge 99/98/97
Aktive M/F					Jahrgänge 99 und älter

Termin	Empfohlene Wettkämpfe			Wettkampfort	Ausschreibung 
										 und Meldeschluss 
08. 12. 2018	Nachwuchsmeeting				Ulm		s. ladv.de
09. 12. 2018	1. Lauf oberschwäbische Crosslaufserie		Blitzenreute		
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
22.12.-06.01.	Weihnachtsferien – Training nach Ferienplan
Freitag, den 28. Dezember, Mittwoch, den 2. Januar und Freitag, den 4. Januar jeweils von 17.00-19.30 Uhr.
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
12. 01.		Halle Biberach U14 und älter			Biberach – Berufsschulzentrum
13. 01. 19	2. Lauf oberschwäbische Crosslaufserie		Bad Waldsee
		VLV Hallen-Mehrkampf				Dornbirn
ausgefallen	Kila-Liga Halle U8-U12				Aulendorf
		Hallenmeeting LC Brühl mit IBL Rundenläufe	St. Gallen	
20. 01.		Ba-Wü Halle U18				Sindelfingen
26./27. 01.	Ba-Wü Halle Aktive/U20/U16 Teil 2 (800m)	Sindelfingen

27. 01.		3. Lauf oberschwäbische Crosslaufserie		Birkenhard	
02./03. 02.	Süddeutsche Hallenmeisterschaften Aktive/U18	Frankfurt/Kalbach	
09.02.		Kila-Liga Halle U8-U12 				Waldburg
09.02.		Ba-Wü Senioren Halle				Mannheim
09.02.		Württ. Hallenmeisterschaften U16 Teil 1		Ulm		
10.02.		4. Lauf oberschwäbische Crosslaufserie		Vogt		
16./17. 02.	Württ. Hallenmehrkampfmeisterschaften		Ulm
16./17. 02.	DM Halle Aktive					Leipzig		
23./24. 02.	DM Jugend Halle U20 +Winterwurf		Sindelfingen	
		Int. VLV und IBL-Hallenm.			Dornbirn
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
28.02-10.03.	Faschingsferien – Training nach Ferienplan
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

01.-03. 03.	DM Senioren Halle mit Winterwurf		Halle (Saale)
13.03.		Kari-Fortgeschrittenen-Lehrgang			19.00-22.00 Uhr in ?
16.03.		Kari-Grundlehrgang				9.00-17.00 Uhr in ?
24. 03.		Kila-Liga Halle U8-U12 				Leutkirch
06. 04.		Werfertag					Altshausen
12. 04.		Stabhochsprungmeeting				Weingarten
12. 04.		Kila						Weingarten
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
13.04.-28.04.	Osterferien – Training nach Ferienplan
22.04.-27.04.	Trainingslager Lago Maggiore LG Welfen	Tenero
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
		
14. 04.		Genusslauf 					Wangen
27. 04.		Bahneröffnung Aulendorf				Aulendorf
27. 04.		Frühlingslauf					Schmalegg		
05. 05.		Oberschwäbische Meisterschaften LWS		Wangen	
11. 05.		Bad Waldseer Lauffieber			Bad Waldsee
11. 05.		IBL-5-Länderkampf				Lindau
12. 05.		Allgäu-Meeting U12 und U14; U10 auf Extraliste	Leutkirch
17. 05.		Laufend Gutes Tun				Wangen
18.05.		Kila-Liga U8-U12				Weingarten
18./19. 05.	Regionale Mehrkampfmeisterschaften 		Weingarten		+Hammerwerfen
19. 05.		WLV Team-Meisterschaften			Ulm
Fr 24.05.	Hürden/Kugel U14/16				Ravensburg ?
25./26. 05.	IBL-Einzel					Frauenfeld
25./26.05.	BaWü Senioren					Helmsheim
26.05.		Länderkampf U18				Brixen			
30. 05.		Ba-Wü Staffelmeisterschaften			Dagersheim
01./02. 06.	Ba-Wü Meisterschaften U23/U18			Heilbronn
01./02. 06.	BaWü Mehrkampf U20				Bernhausen	
02. 06.		Württ. Jugend-Meisterschaften U16		Ludwigsburg	
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
08. 06.-23. 06.	Pfingstferien
		Ferientrainingsplan – wird noch bekannt gegeben
15./16. 06.	DM U23					Wetzlar
22./23. 06.	Südd. Meisterschaften U23/U16			Koblenz
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
			
	
29./30. 06.	Süddt. Meisterschaften Aktive/U18		St. Wendel
29. 06.		Ravensburger Stadtlauf				Ravensburg	
29. 06.		Altstadtlauf					Wangen
05. 07.		Strongrun					Aulendorf
07. 07.		Württ. U14					Schmiden
06./07. 07.	DM Jugend U16	MW 15				Bremen
12. – 14. 07.	DM Senioren					Leinefelde
13. 07.		Brunnenfestlauf					Bad Waldsee	
13./14. 07.	Ba-Wü Meisterschaften Aktive/U20		Walldorf
13./14. 07.	Ba-Wü MK Aktive/U18				Weingarten	
20./21. 07..	WLV Jugend U16 Mehrkampf			Pliezhausen
21. 07.		Internationaler Allgäu Volkslauf			Leutkirch
21. 07. 		Kinderfestlauf					Wangen
24. 07.		Feriensportfest					Biberach
		75/100/200 (Sprintpokal) 800m/Weit				
26.-28. 07.	DM Jugend U20/U18				Ulm
26.07.		Feriensportfest					Fischbach
		75m, 100m, 800m, Weit, Wurfduathlon
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
27. 07.-10. 09.	Sommerferien – Training nach Ferienplan

02.08.		Feriensportfest					Fischbach
		10 000m, 1000m, Speer Partnerwettbewerb
Feriensportfest					Aulendorf
03./04. 08.	DM Aktive mit Langstaffeln Jugend		Berlin			
09. 08.		Feriensportfest					Fischbach		amWK-Tag
		75/100/800/Weit/Wurfduathlon							
		10 000/Speer/Dreisprung						
		1000/Stundenlauf/Hochsprung/Hürden					
		Feriensportfest					Aulendorf	
[bookmark: _GoBack]10./11. 08.	DM Jugend U16 Blockwettkämpfe			Lage
17./18. 08.	DM Jugendmehrkampf U18/U16		
24./25. 08.	DM Mehrkampf Aktive/U23+U20	
25. 08.		Stadtlauf					Bad Wurzach			
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

	
		


IBL-Meisterschaften Aktive/Jugend		
		IBL-Vierkampf für U14 und U16							
		IBL-Einzel U14 und U16	
05.-15. 09.	EM Senioren					Venedig
22. 09.		Frauenlauf					Vogt			
29. 09.		Württ. Team-Endkampf U16/U14			Köngen				
		IBL-Mehrkampf	U16							
28./29. 09.	Kreismehrkampfmeisterschaften	mit		Weingarten	
		Herbstmeeting und Hammerwerfen
29.09.		Süddt. Senioren-Mehrkampf			Niederolm
		Herbstwaldlauf					Biberach
05. 10.		Ba-Wü Senioren-Wurf-5-Kampf			Igersheim
06. 10.		Oberschwäbisches Kila-Finale			Bad Waldsee
		DM Mehrkampf-Meisterschaften 			Zella-Mehlis
13. 10.		Herbstlauf					Wangen
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Herbstferien
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

31. 12. 2019	Silvesterlauf					Kisslegg
